
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課 程 
①表計算中級編 

2025/11/4～11/28 

②表計算活用編 
2025/12/2～12/23 

③表計算関数編 
2026/1/9～2/3 

カ 

リ 

キ 

ュ 

ラ 

ム 

集計表の作成からデータ

管理や集計などの応用操

作を習得します。 

業務効率が上がる便利な

機能や時短につながる機

能を習得します。 

基本的な関数から、実践

で活用できる便利な関数

を習得します。 

◆関数の利用◆表作成の活用◆

グラフの活用◆ピボットテーブル

◆マクロの作成 など 

◆データ入力◆表の作成◆関数の

利用◆グラフ作成◆データ集計◆

ブック共有 など 

◆数学/三角関数◆論理関数◆日

付/時刻関数◆統計関数◆検索/

行列関数◆情報関数など 

実 
 

施 
 

日 
 

程 

（※
右
表
、

の
日
が
開
講
日
で
す
）  

 
※週３回の週がございます  

時 間 各コースとも １８：２０～２０：２０ 

費 用 各コースとも ８,０００円 （教材費込み） 

対 象 者 
◆在職中で、操作スキルアップをお考えの方 

◆求職中で、就職に向けて技能を身に付けたい方 など 

定員・締切 各コースとも 先着５名 教材準備の都合上、各初回開講日の７日前を申込締切とします 

会 場 キャリアバンク高等職業能力開発校 (場所は下記問い合わせ先に同じ） 

【お申し込み・お問い合わせ先】 

職業訓練法人 キャリアバンク職業訓練協会 (担当：浅野・吉田） 
所在地／札幌市中央区北５条西５丁目７ sapporo５５ ５階 

電 話／(０１１) ２０７－６５４０  ホームページ／https://www.cb-school.com/ 

２０２５年１１月 

日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30  

 

２０２５年１２月 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31  

 

２０２６年１月～２月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

2/1 2 3 4 5 6 7 

 

夜の時間を有効に使い、お仕事帰りにスキルアップを目指しませんか？ 

令 和 ７ 年 度  認 定 職 業 訓 練 
普 通 職 業 訓 練  短 期 課 程 
北海道認定石商労第 ２ ０ ２ ７号 

 

表計算 
中級編 

2025 

１１月 
 

表計算 
活用編 

2025 

１２月 
 

表計算 
関数編 

2026 
 

各コース 

１２０分 
×８回 

18：20～20：20 

週 
 

いずれか 
１つでも 
受講可能 

短期習得!! 


